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Hayatta 6grenilmesi en zor eylemdir beklemek, cani yanarak dgrenir insan. Beklemek sonlu
yasamin en zor, en kabullenilmez eylemidir. Eylemsizligi eylem haline déntstirmektir. Eksiklikle
baslar hayat ciinki. ilk 86§rendigimiz eksik olduumuzdur. Tamamlayarak 6gretir hayat eksik
oldugumuzu, yoksa bilmeyiz. Agzimiza dayanan memeden gelen sicaklikla 6greniriz eksik
oldugumuzu. Bebek doydukca agligin eksikligini ayrimsar, dokunuldukga sevgisizligi tanir. Bebek,
bedenine dokunan ilik bedenin isisinda gliveni 6grenir ve ayni anda yalnizligi. Hayat her defasinda
karsitini iginde barindirarak 6gretir. Her tanidigimiz, bildigimiz deneyimde ayni zamanda eksikligi de

yasantilariz.

Eksiklik 'arzu'yu kurar ve arzu ruhumuzun derinliklerine inerken 'istek' bilincimize yerlesir.
Istemeyi kesfederiz. Istedimiz bizim disimizda olana, diinyaya yénelir ve kendisine bir nesne bulur.
Bebek icin annenin memesi-dir istedin nesnesi ve sicakligidir anne bedeninin. Doydukga diplerdeki
arzu glclenmeye baslar. Her doyum eksiklik bilgisini saglamlastirir. Arzu beklemeyi bilmez, istek

odrenir.

istedimizin hangi arzumuzu doyurdudu karismaya baslar, istek ayrisip gesitlenirken arzu hic
dolmayan dipsiz bir kuyu haline gelmeye baglar. Doymamakla hi¢ olmak birbirine eklemlenir.
Isteklerimizin olmamasi bize hi¢ olmak korkusunu tanitir. Arzu, istek ve korku birbiri icinde
¢6zUnur, birbiriyle bitlnlesir. Arzu ve istek arasinda bir gatisma baslar, arzu beklemek istemez,
istek beklemek zorunda oldugunu 6grenir. Dogrusu 6grenmek zorunda kalir, ¢linkl hayat arzuya
karsidir, onunla uzlasmaz. Hayat arzunun emrine giremez, tersine hayata toslayip durur arzu;

engellenir, kirilir.

Bebek, annenin memesiyle eksikligi tanidikga, tamamlanma arzusuyla yanip tutusmaya baslar,
istek karnimizin doymasi olur ve acikmayi 6greniriz. Ama her zaman hemen gelmez meme,
bekletir. Bebek dnce sanki yok olma gibi deneyimler memenin gecikmesini ¢iglk cighda katilir.
Sonra giderek memenin, besinin, sicakh§in mutlaka geldigini fark etmeye baslar. iste bu
beklemektir. Onceden ciglik cigliga aglarken, mizirdanarak beklemeyi 6grenir. Nasilsa gelmektedir

beklenen.

Iste beklemenin sanki bir eylemsizlikken bizatihi bir eyleme déniismesi béyle béyle bicimlenir. Neyi
bekledigini, bekledigine anlatmay 6grenir bebek. Anneler her gecen gilin bebeklerinin aglamalarinin
aclik mi, yoksa baska bir nedenden mi oldugunu anlamaya baslarlar. Baslangicta bebek agladiginda
anne aglamanin nedenini her seyi kontrol ederek bulmaya galisirken, giderek hangi aglamanin
hangi istekle iliskisi oldugunu tanimaya baslarlar. Acikti mi, gazi mi var, bezi mi islandi, agrisi mi
var sorulari sirayla kontrol edilmemeye, aglamanin tarzindan hangisinin beklendigini hemen

anlayabilmeye baslarlar. Bu gelisim bebedin beklemeyi bir eyleme donistlrdtiginin isaretidir. Hep



bekletilen bebekler ne kadar sabirsiz olurlarsa hig bekletiimeyen bebekler de ayni oranda

beklemeye tahammulsiz olurlar.

Beklemeyi 6grenmeye olgunlasma diyoruz. Beklemek kendi basina eylemsiz bir erteleme hali
degildir. Beklerken blyimek, beklenene kendimizi hazirlamak eylemci olmaktir. Ruhumuzun
derinliklerindeki arzuyu doyurmak igin beklemek, hig gelemeyecek olana kendimizi baglamak
anlamina gelir. Oysa bilincimizdeki istegimizin olmasini beklemek, doyuma odakli yasama
eyleminden, kendimize donlk eyleme odakli yasamayi 6grenmek demektir. Yasamak 6grenilir

clinkl, mesele bu 6grenme sirecinin ne denli farkinda oldugumuzdur.

Istekle beklemek, beklerken kendimizi hazirlamak, arzunun tutkusundan, kavusmanin coskusuna
gecebilmek demektir. Kavusmak, tam da kavusma aninda beklemeye basladigimiz halimizden daha
farkliysak gérkemli olur. Beklemek, neye kavusacagimizi bildigimizde, gercek bir sertiven olur

yasamayi bilenlere.



